Отчет по исследовательскому проекту:

Определение факторов, влияющих на аномалии плода в Кыргызстане

Были проведены полевые исследования:
1. Проведены полевые поездки в Национальный Центр Охраны Материнства и Детства (НЦОМД) с целью сбора данных по историям болезни пациентов и изучения журнала регистрации.
2. Организована поездка в Электронный Центр Здравоохранения при Министерстве здравоохранения Кыргызской Республики для анализа регистраций по всей стране, включая данные о прерываниях беременности, врожденных аномалиях и сопутствующих медицинских показателях.

Объект исследования:
· Истории болезни беременных женщин, зарегистрированных в НЦОМД.
· Журнал регистрации патологий беременности и врожденных аномалий у новорожденных.
· Регистрационные данные Электронного Центра Здравоохранения, охватывающие информацию по регионам Кыргызстана.

Методы сбора данных:
1. Анализ архивных историй болезни пациентов за последние 5 лет.
2. Изучение регистрационных записей в журналах НЦОМД, включая данные о факторах риска, диагностике и исходах беременности.
3. Обработка данных из Электронного Центра Здравоохранения для оценки масштаба проблемы и региональных особенностей.

Результаты на текущий момент:
· Собрано 66 регистрационных записей из журналов женщин, сделавших прерывание беременности по медицинским показаниям за 1 год.
· Изучено 78 историй болезни беременных женщин в НЦОМД текущего года.
· Проведен анализ регистраций по всем областям Кыргызстана из данных Электронного Центра Здравоохранения.
· Проведен первичный анализ собранных данных для выявления распространенности врожденных аномалий, их связей с социально-демографическими и медицинскими факторами.
· В настоящее время идет обработка и глубокий анализ материала, включая статистическую обработку и факторный анализ для определения причинных связей между выявленными факторами и аномалиями плода.

Цель исследования: выявление ключевых факторов, влияющих на развитие аномалий плода в Кыргызстане, для улучшения профилактических программ и клинической практики.

Ожидаемые результаты:
· Научная статья на стадии рецензирования в журнале Heylion, входящий в базу Скопус, квартиль Q1.
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